
แนวปฏิบัติที่ดี Best Practices
ตามแนวคิด No Child Left Behind 
“ไม่มีเด็กคนใด ถูกทอดท้ิงไว้ข้างหลัง”

การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก โดยใช้ LRP MODEL



ประเด็นปัญหา

โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก พบปัญหานักเรียนติด 0 ร มส จ านวนมาก 
และ สพม.32 มอบนโยบายตามแนวคิด No Child Left Behind “ไม่มีเด็กคนใด ถูกทอดทิ้ง
ไว้ข้างหลัง”ผู้บริหาร คณะครู และผู้ปกครองจึงได้วางแผนร่วมกันยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน โดยใช้ LRP MODEL โดยใช้การบูรณาการและหลักการมีส่วนร่วม 
จนสามารถพัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ จึงได้ท าการจัดการความรู้ วิเคราะห์ถอดรูปแบบ
วิธีการแนวปฏิบัติที่ดีในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ใหก้ับนักเรียนของตนเอง โดยศึกษาค้นคว้า
งานวิจัย หนังสือ เอกสารอ้างอิงแนวคิด ทฤษฎีทางการศึกษา จนได้เป็นรูปแบบบงัเกิดผลที่
เป็นเลิศในปัจจุบัน จึงได้สรุปวิธีการปฏิบัติน ามาเผยแพร่เพื่อเปน็แนวทาง และแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เพื่อประโยชน์แก่วงวิชาการศึกษาต่อไป



วัตถุประสงค์และเป้าหมาย

วัตถุประสงค์ 
เพื่อยกระดับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภเิษกตามแนวคิด No 

Child Left Behind “ไม่มีเด็กคนใด ถูกทอดทิ้งไว้ข้างหลงั”
เป้าหมายเชิงปริมาณ 

1. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภเิษกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นร้อยละ 5
2. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภเิษกมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนสื่อความ 
และสมรรถนะที่ส าคัญของผูเ้รียนในระดับดีขึ้นไปสูงกว่าร้อยละ 90

เป้าหมายเชิงคุณภาพ
1. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภเิษกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดบัดี
2. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภเิษกมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนสื่อความ 
และสมรรถนะที่ส าคัญของผูเ้รียนในระดบัดีเลิศ



ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
2. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษกมีคณุลักษณะที่พึงประสงค์ การอ่าน 
คิดวิเคราะห์และเขียนสื่อความ และสมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียนในระดับดีเลิศ
3. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษกติด 0 ร มส ลดลง
4. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษกมีรอ้ยละการจบการศึกษาเพิ่มขึ้น
5. นักเรียนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษกมีจ านวนเหรียญรางวัลจากงาน
ศิลปหัตถกรรมในระดับต่าง ๆ เพิ่มขึ้น



วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ

โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษกได้ด าเนินแผนงาน/โครงการ/

กิจกรรมเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยใช้กรอบการ

ด าเนินงานประยุกตบ์ูรณาการจาก แนวคิดการบูรณาการ หลักการมี

ส่วนร่วม และวงจรการบริหารคุณภาพ Deming cycle ผสมผสานให้

ได้ รูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์ LRP MODEL ดังนี้



วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ



วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ

ขั้นตอน สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี แนวปฏิบัติ บทบาทงานวิชาการ
บทบาทงานระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน

L: Leadership  

ภาวะผู้น า

การวางแผน (P) การประสานความร่วมมือโดย

ภาวะผู้น าของผู้บริหารทุกฝ่าย

น าคณะวางแผนการด าเนินงาน

อย่างเป็นระบบ

ประสานความร่วมมือใน

งานการจัดการเรียนการ

สอน

ประสานความร่วมมือใน

งานการดูแลช่วยเหลือ

นักเรียน

L: Learning Together
การเรียนรู้ร่วมกัน

และ

L: Learning Context

การศึกษาบริบท

การวางแผน (P)

การมีส่วนร่วม

การร่วมมือเรียนรู้ร่วมกันจาก

ทุกฝ่ายโดยหลักการมีส่วนร่วม

ในการศึกษาบริบทสภาพปัญหา

วิเคราะห์วางแผนร่วมกันหาแนว

ทางแก้ไข

ศึกษาบริบทในงาน

วิชาการ เช่น ร้อยละการ

จบ ผลสัมฤทธิ์ในปีที่ผ่าน

มา ปัญหา อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ เพื่อน ามา

วางแผน

ศึกษาบริบทในงานระบบ

ดูแลเช่น นักเรียนกลุ่ม

เสี่ยง กลุ่มมีปัญหา 

ประชุมผู้ปกครอง เยี่ยม

บ้าน Care for All ในปีที่

ผ่านมา ปัญหา อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ เพื่อน ามา

วางแผน



วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ

ขั้นตอน สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี แนวปฏิบัติ บทบาทงานวิชาการ
บทบาทงานระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน

R : Run to

ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง

การปฏิบัติ (D)

การบูรณาการ

การมีส่วนร่วม

ด าเนินงานตามแผนงาน

โครงการ กิจกรรมที่

เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง

ด าเนินการจัดการ

เรียนการสอน การ

นิเทศติดตามเมื่อพบ

ปัญหาประสานระบบ
ดูแลทันท่วงที

ด าเนินงานตามระบบ

ดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนเมื่อพบปัญหา

ประสานงานวิชาการ
ทันท่วงที

R : Research  

การศึกษาค้นคว้า 

การวิจัย

การปฏิบัติ (D)

การวิจัย 

(ระบุปัญหา วางแผน 

ด าเนินงาน 
น าผลไปใช้แก้ปัญหา)

การศึกษาค้นคว้าหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาโดยใช้หลักการ

แนวคิดเชิงวิชาการ

วิจัยในชั้นเรียนแก้ไข

ปัญหาการเรียนการ

สอน

วิจัยแก้ปัญหา

พฤติกรรม

ก ากับติดตามนักเรียน

ตามระบบการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน



วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ

ขั้นตอน สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี แนวปฏิบัติ บทบาทงานวิชาการ
บทบาทงานระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน

R : Reflect

การสะท้อนผล

การติดตามตรวจสอบ 

(C)

การเสริมแรง

ติดตามตรวจสอบสะท้อน

ผลการด าเนินงาน 

เสริมแรงบวกในกิจกรรม

แผนงานโครงการที่ปฏบิัติ
ได้ดี ให้ก าลังในงานที่พบ

อุปสรรค

นิเทศติดตาม

ให้ค าแนะน าเป็น

กัลยาณมิตร

ก ากับดูแลช่วยเหลือ

นักเรียน สะท้อนผล

การท าการ ช่วยกัน

แก้ไขปัญหาอุปสรรค
ร่วมกับผู้ปกครอง



วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ

ขั้นตอน สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี แนวปฏิบัติ บทบาทงานวิชาการ
บทบาทงานระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน

P : PLC

ชุมชนการเรียนรู้

ผู้เชี่ยวชาญในวิชาชีพ

การปฏิบัติ (D)

การติดตามตรวจสอบ (C)

การปรับปรุงพัฒนา (A) 

การบูรณาการ

การมีส่วนร่วม

การใช้กระบวนการ PLC ใน

การปฏิบัติงาน ร่วมวางแผน 

ร่วมปฏิบัติ สะท้อนผล หา

แนวทางแก้ไข พัฒนาร่วมกัน

PLC ในรายวิชาและ

ระดับช้ันที่สอน

PLC ครูที่ปรึกษาสายชั้น 

ประชุมผู้ปกครอง 

เยี่ยมบ้านนักเรียน

P : Participate

การมีส่วนร่วม

การปฏิบัติ (D)

การติดตามตรวจสอบ (C)

การปรับปรุงพัฒนา (A) 

การบูรณาการ

การมีส่วนร่วม

การมีส่วนร่วมทุกฝ่ายทั้ง

ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และ

นักเรียน

ร่วมกันวางจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเพื่อ

ยกระดับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน การพัฒนา

หลักสูตรให้สอดคล้องกับ

ศักยภาพผู้เรียน การลด

การบ้าน การสอนซ่อม

เสริม การสอนแบบ 

Active Learning

ร่วมกันส่งเสริมพัฒนา

และช่วยเหลือนักเรียนใน

กลุ่มต่าง ๆ โดยไม่

ทอดทิ้งนักเรียนกลุ่มใดไว้

ข้างหลัง พัฒนานักเรียน

ให้รับการเรียนการสอน

ได้อย่างดี



วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ

ขั้นตอน สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี แนวปฏิบัติ บทบาทงานวิชาการ
บทบาทงานระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน

P : Present

การน าเสนอ

แลกเปลี่ยน

เรียนรู้

การปรับปรุงพัฒนา 

(A) 

การบูรณาการ

น าเสนอผลการ

ด าเนินงานเพื่อเปน็

แนวทางในการพัฒนา

ต่อไป

น าเสนอผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนและ

ผลที่ได้รับอื่น ๆ

น าเสนอผลการ

ดูแลช่วยเหลือ

นักเรียน

ชมคลิปผลงานการเต้นรางวัลชนะเลิศระดับประเทศ TO BE NUMBER 
ONE Teen Dancercise 2019 รุน่ Teenage รร.ละหานทรายรชัดาภิเษก

ประเทศสหรัฐอเมริกา



แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

ประเด็นที่ 1 การมอบงานและให้การบ้านนักเรียน

งานวิชาการ

- กิจกรรมนเิทศภายใน

- กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรูณาการ

งานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน

- การบริหารจัดการโดยการประชุมระดับสายชั้น

 มอบงานที่สะท้อนความรู้

ปริมาณงานที่เหมาะสม

เรียนรู้ที่บ้าน ท างานท่ีโรงเรียน
“Active  Learning”



แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

ประเด็นที่ 2 การสอนซ่อมเสริม
งานวิชาการ

- กิจกรรมนิเทศภายใน

- กิจกรรมสอนเสริม ONET

- กิจกรรมสอนซ่อมเสริม

- กิจกรรมพี่รัชดาสอนน้อง  YC TO BE NO.1

- กิจกรรมคลินิกการอา่น

งานระบบการดูแลชว่ยเหลอืนักเรียน

- โครงการเยี่ยมบ้านนักเรียน

- โครงการประชุมผูป้กครองชัน้เรียน

วัดประเมินผลเพื่อพัฒนา

สอนซ่อมเสริมโดยไม่คิดคา่ใช้จ่าย
สะท้อนผลการเรียนรู้ให้นักเรียนพัฒนา



แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

ประเด็นที่ 3 การบรหิารจดัการชัน้เรยีน

งานวิชาการ
- กิจกรรมนิเทศภายใน
- กิจกรรมประกวดห้องเรียน
งานระบบการดูแลชว่ยเหลอืนักเรียน
- โครงการประชุมผูป้กครองชัน้เรียน ระดมทุนเพื่อพัฒนาการศึกษา
- กิจกรรมห้องเรียนสะอาดปราศจากขยะ
- กิจกรรมพัฒนาห้องปฏิบัตกิารตา่ง ๆ
- กิจกรรมพัฒนาแหล่งเรียนรู้ ศูนย์สิ่งแวดล้อม งานสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน ศูนย์กสิกรรมตามรอยพ่อสานต่องานพระราชด าริ วิชาแพะ ฯลฯ
- ส่งเสริมการอบรมพัฒนาตนเองของครูเกี่ยวกับเทคนิคการสอนให้ความ
สอดคล้องกบัทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 (3R8C)
การสร้างวนิัยเชิงบวก ฯลฯ

 ห้องเรียนสะอาด สวยงาม ปลอดภัย น่าดู  น่าอยู่  น่าเรียน
นักเรียนมีทักษะจ าเป็นในศตวรรษที่ 21(3R8C)



แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

งานบริหารหลักสูตรและงานวชิาการ
- กิจกรรมนิเทศภายใน
- กิจกรรมการพัฒนาหลกัสตูร
งานระบบการดูแลชว่ยเหลอืนักเรียน
- โครงการประชุมผูป้กครองชัน้เรียน เพื่อส ารวจแนวทางความสนใจในการ
พัฒนาหลักสูตรศึกษาให้ตรงกบัความต้องการในท้องถิ่น
งานพัฒนาแหล่งเรยีนรูแ้ละอาคารสถานที่
- กิจกรรมพัฒนาห้องปฏิบัตกิารตา่ง ๆและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ ศูนย์
สิ่งแวดล้อม งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน ศูนย์กสิกรรมตามรอยพ่อสาน
ต่องานพระราชด าริ วิชาแพะ ฯลฯ ให้สอดคล้องกบัการพัฒนาหลกัสตูร
งานพัฒนาบคุลากร
- ส่งเสริมการอบรมพัฒนาตนเองของครูเกี่ยวกับเทคนิคการสอนสู่อาชพี
ให้กับนักเรียน

 สอดคลอ้งความสนใจความถนดั

 เช่ือมโยงกบัภมิูสงัคม

ประเด็นที่ 4 การพฒันาหลกัสูตรทางเลอืกของสถานศึกษา



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

จ านวนนักเรียนที่จบหลักสูตร

จ านวนนักเรียนนักเรียนทีจ่บหลักสูตรเพิ่มขึ้น 
หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หน้า 24 และ 41

92.10



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

ผลการดูแลช่วยเหลือนักเรียน

ปีการศึกษา 2561 มีนักเรียนกลุ่มเสี่ยง/มีปัญหา (ห่วงใย/ใกล้ชิด) จ านวน 379 คน

ด าเนินการแก้ปัญหาได้ จ านวน  341 คน คิดเป็นร้อยละ 89.97

ปีการศึกษา 2560 มีนักเรียนกลุ่มเสี่ยง/มีปัญหา (ห่วงใย/ใกล้ชิด) จ านวน 569 คน

ด าเนินการแก้ปัญหาได้ จ านวน  569 คน คิดเป็นร้อยละ 91.92

จ านวนนักเรียนกลุ่มเสี่ยง/มีปัญหา (ห่วงใย/ใกล้ชิด) ลดลง 190 คน 

คิดเป็นร้อยละ 50.13

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หนา้ 23-24



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระดับสถานศึกษา

ร้อยละของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
แต่ละรายวิชาในระดับ 3 ขึ้นไป ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ ม.1–ม.6 ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
ปีการศึกษา 2559 - 2561
พบว่า ร้อยละของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนระดับดีขึ้นไปทุกระดับมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนกัเรียนจาก SAR หน้า 26



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละและ 0 ร มส

ร้อยละเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนปีการศึกษา 
๒๕๖๑ เพิ่มขึ้นเกือบทุกรายวิชา ภาพรวมผลสัมฤทธิ์
สูงขึ้น ปีการศึกษา 2560 ผลสัมฤทธิ์ร้อยละ 70 ปี
การศึกษา 2561 ร้อยละ 73.08 เพิ่มขึ้น 3.08
คิดเป็นร้อยละ 4.4
ร้อยละ 0 ร มส แต่ละรายวิชาลดลง ภาพรวม 
ร้อยละ 0 ร มส ลดลง ปีการศึกษา 2560 ร้อยละ 
6.29 ปีการศึกษา 2561 ร้อยละ 4.27
ลดลง 2.02 คิดเป็นร้อยละ 33.11

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หน้า 27



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

ผลการทดสอบระดับชาติ O-NET ม.3

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาตขิั้นพืน้ฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ 3 สูงกว่าระดับประเทศร้อยละของ
นักเรียนที่มีผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับขัน้พื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560-2561 จ าแนกระดับ ดี พอใช้ 
และปรับปรุงเป็นรายวิชา มีนักเรียนคุณภาพระดบัดีเพิม่ขึ้นจากปกีารศกึษา 2560 ทุกรายวชิา และจ านวนนักเรยีนที่อยู่ในคณุภาพปรบัปรงุ
ในปีการศึกษา 2561 ลดลงทุกรายวิชา



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

ผลการทดสอบระดับชาติ O-NET ม.6

O-NET ม.6 ในรายวิชาภาษาองักฤษมแีนวโน้มสูงขึ้นอย่างตอ่เนื่อง ในขณะที่รายวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร ์และสังคมศึกษาไดร้บัการพฒันา
เพิ่มสูงขึ้น ร้อยละของนักเรียนที่มีผลการประเมินคุณภาพปีการศึกษา 2560-2561 จ าแนกระดับ ดี พอใช้ และปรับปรุงเป็นรายวิชา มีนักเรียนคุณภาพ
ระดับดีเพิม่ขึน้จากปกีารศึกษา 2560 ในรายวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร์ และภาษาอังกฤษ และจ านวนนักเรยีนที่อยู่ในคุณภาพปรบัปรงุในปี
การศึกษา 2561 ลดลงในรายวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร ์และภาษาอังกฤษ

หลกัฐานในภาคผนวกขอ้มลูนกัเรียนจาก SAR หนา้ 30-31



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

ผลการทดสอบระดับชาติ V-NET

V-NET ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้าน
อาชีวศึกษา (V-NET) ในปีการศึกษา 2557-2561ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ 3 ค่าเฉลี่ยรวมมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 
เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยรวม พบว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 3 มีค่าเฉลี่ยรวมสูงกว่าระดับประเทศทุกปี

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หน้า 32



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

จ านวนเหรียญงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนของโรงเรียน
ละหานทรายรัชดาภเิษกปีการศึกษา 2557-2561
ในทุกระดับมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปี

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หน้า 33-34

รางวัล/ผลงานที่โรงเรียนได้รับ



ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ นักเรียนไดร้ับผลการประเมินระดับดีขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 98.12

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หน้า 40

การอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนสื่อ

ความ
นักเรียนไดร้ับผลการประเมินระดับดีขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 98.44

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หน้า 40

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน นักเรียนได้รับผลการประเมินระดับดีขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 98.44

หลักฐานในภาคผนวกข้อมูลนักเรียนจาก SAR หน้า 41



ปัจจัยความส าเร็จ

ภาวะผู้น าของผู้บริหาร ในด้านการประสานความร่วมมอืในองค์กร
การสนับสนุนของผู้ปกครองนักเรียน ในการเข้าร่วมประชุมผู้ปกครอง ก ากับ 
ติดตามดูแลช่วยเหลือนักเรียน
ความร่วมมือของคณะครูในโรงเรียน ในการร่วมกันขับเคลื่อนงานวิชาการการ
จัดการเรียนการสอนตามนโยบายและดูแลช่วยเหลือนักเรียน
ความเป็นระบบของแบบแผนการปฏิบัตงิาน ในการปฏิบัติกิจกรรมตาม
กระบวนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง ไม่ย่อท้อ อดทนต่ออุปสรรค 
ความร่วมมือร่วมใจของนักเรียน ในการเรียนรู้ พี่ช่วยน้อง เพื่อนช่วยเพื่อน 
ศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE


